①　福祉・労働の記録（一覧表）
　○　就労の記録
　　（アルバイトや自営業手伝いなど，経験のあるものを記入しましょう。）
	期　　間
	勤務先名
	連絡先（電話）
	勤務時間
	仕事内容

	　　　年　　月
　　　 ～
 　　年　　月
	
	
	：
～
：
	

	　　　年　　月
　　　 ～
 　　年　　月
	
	
	：
～
：
	

	　　　年　　月
       ～
 　　年　　月
	
	
	：
～
：
	

	　　　年　　月
　     ～
 　　年　　月
	
	
	：
～
：
	


　○　福祉的就労の記録
　　 （作業所，施設等の通所等の状況を記入しましょう。）
	期　　間
	作業所名・施設名
	連絡先（電話）
	回　数
	仕事内容

	　　　年　　月
      ～
 　　年　　月
	
	
	　毎　日
　週　　回
　入　所
	

	　　　年　　月
      ～
 　　年　　月
	
	
	  毎　日
　週　　回
　入　所
	

	年　　月
      ～
 　　年　　月
	
	
	  毎　日
　週　　回
　入　所
	

	　　　年　　月
      ～
 　　年　　月
	
	
	  毎　日
　週　　回
　入　所
	


